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第１３回フレンドリーカップバスケットボール大会

【兵庫県家庭婦人バスケットボール交歓大会】  開催日： 平成２２年１１月１４日（日）  ※審判・TO強化対象試合

第1ピリオド、固い出だし。残り4分からエンドレスのスティール・ゴール下シュートが決まりだす。Fｕ
ｎｎｙゴールド⑧坂本のカットインが決まるも、エンドレスが主導権を握り終始リードする。第2ピリオ
ド開始からエンドレスのリバウンドがさえる。Fｕｎｎｙゴールドは攻めあぐむ時間が続き、残り2分38
秒には、⑧坂本がオフェンスファールで打つ手なしだった。第3ピリオド、エンドレスにも少し雑なプ
レーが続くが、残り4分56秒で3Pシュートが決まる。Fｕｎｎｙゴールド⑧坂本を中心に攻めるが、パ
スが通らず、苦しい展開が続き、エンドレスが確実に加点するピリオドとなった。第4ピリオド、エン
ドレスの手堅いディフェンスの前に、Fｕｎｎｙゴールドは一本調子となり、苦しい展開に。エンドレス
が、オフェンス・ディフェンスともに、主導権を握る試合だった。  （桜香クラブ）

チーム名

1

5 A-4

★会場：南あわじ市立三原健康広場

チーム名

１７

4 A-2

【Aブロック】Aコート　一般

第1ピリオド立ち上がりは、両チーム共、固さが目立ったが、桜香クラブは⑨田中(紀）の
3Pシュートを含め試合の波にのる。第2ピリオドに入っても、終始桜香クラブのペースで
前半を終了する。第3ピリオド、ビッグママは、桜香クラブのゾーンディフェンスに手こず
り、なかなか得点に結びつかない。一方桜香クラブは、⑥橋本の3Pシュートが連続で決
まり大勢が決まる。第4ピリオド、動きの止まったビッグママに対し、桜香クラブは、リバ
ウンド・スティールと執拗なプレーで大差で試合を決めた。  （ＣＺ倶楽部）

第1ピリオド、開始から両チーム、マンツーマンディフェンスで、エンドレスのメリハリある
攻撃で得点する。第2ピリオドは、エンドレスが、スピードあるプレーで、CZ倶楽部のミス
を誘い、得点する。前半４－３７で、エンドレスが大量リードする。第3ピリオド、スタート
からエンドレスの速攻が出る。CZ倶楽部もスクリーンをかけ攻めるが、手こずる。第4ピ
リオド、エンドレスの切れのあるプレーで大差をつけ圧勝に終わる。  （Ｆｕｎｎｙゴールド）

第1ピリオドは両チーム共、早い展開で互角の戦い。Funnyゴールドは⑥納・⑧坂本のド
リブルイン、桜香クラブは、ロングシュートと速攻で得点を重ねる。第2ピリオドも一進一
退の戦い。桜香クラブ⑤向井・⑥橋本の3Pシュートで前半1点差でリードする。第3ピリ
オドは、それぞれ3Pシュートでスタート。その後Funnyゴールドのファールが増し、3P
シュート・フリースローで着実に得点を重ねた桜香クラブが9点リードで終わる。第4ピリ
オドは、両チーム共激しいディフェンスでスタート。桜香クラブ⑬中原へのゴール下への
パスが決まるようになり、引き離し、桜香クラブの勝利で終わる。  （ビッグママ）

第1ピリオド、CZ倶楽部は速攻で先手を取るが、ファールがかさみ、波に乗ることができ
ず。その間ビッグママは、フリースローで得点を重ねる。第2ピリオド、CZ倶楽部が、ディ
フェンスでプレッシャーをかけ、速攻で得点を重ねる。しかしビッグママも確実に得点を
重ね、両者互角の戦い。第3ピリオド開始早々、ビッグママの速攻が決まり同点に追い
つき、一進一退の攻防が続く。ビッグママがディフェンスから、波に乗り優位に立った。
第4ピリオド、お互いルーズボールを必死に追うなど、白熱した戦いが続く。ビッグママ
のミドルシュートが決まり、ディフェンスリバウンドを確実にとったビッグママが接戦を制
した。      （エンドレス）

桜香クラブ ７３

桜香クラブ

ＣＺ倶楽部

１２エンドレス ５９

2 A-3 ＣＺ倶楽部 ８

3 A-5 Funnyゴールド

A-1

７０

４１

４４

ビッグママ ３５

２９

ビッグママ

エンドレス

得点

A-5Funnyゴールド

A-2

A-4

A-1

A-3
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第１３回フレンドリーカップバスケットボール大会

【兵庫県家庭婦人バスケットボール交歓大会】  開催日： 平成２２年１１月１４日（日）  ※審判・TO強化対象試合

戦評

２５ - ４

６ - ３

７ - ６

１３ - ２

７ - ７

１１ - ４

９ - ４

１５ - ７

１４ - ６

１１ - ９

４ - ９

２ - １８

６ - １２

２ - ９

１０ - １９

６ - ９

★会場：南あわじ市立三原健康広場

第１ピリオド、ＨｉｍｅＧ！の粘りのあるディフェンス・速攻で始まるが、ＷＩＮＫの
パス回しで得点し、⑮木田のロングシュートで流れをかえた。WINK2３木暮がリ
ング下に攻め込む。第３ピリオド、ＨｉｍｅＧ！⑦木下が押し切るが得点が動か
ないゲームになる。ボールに粘り強くお互いに突っ込み、ＨｉｍｅＧ！が追いつ
く。第4ピリオド、ＨｉｍｅＧ！がディフェンスを頑張り、ＷＩＮＫに勝つ。  （ＴＭＣ）

第１ピリオド、先制点はＴＭＣがとるものの、アゲインズは、確実なパス回しと３Pシュート
なども確実に決め、徐々に流れをつかんでいく。第2ピリオド、アゲインズは、ハーフから
のプレスディフェンスで、ファールはかさんだものの、ＴＭＣの動きを封じ込め、フリース
ローの2点のみにおさえ、点差を広げていく。第３ピリオド、ＴＭＣは２－３のゾーンディ
フェンスに切り替え、オフェンスでもカットインを連続で決め追い上げるが、アゲインズも
ゾーンディフェンスに対し、アウトサイドのシュートを確実に決め点差はひらくばかり。第
4ピリオド、アゲインズはメンバーを総替えしても勢いは止まらず、強いあたりと速攻で点
差を守った。  （ＷＩＮＫ）

チーム名 チーム名得　点

３１

５１

Ｈｉｍｅ　Ｇ！

第１ピリオド両チーム、マンツーマンディフェンスでスタート。序盤アゲインズの
イージーシュートが決まらず、一進一退が続く。第2ピリオドに入り、アゲインズ
は、オールコートプレスディフェンスで試合の流れを引き寄せる。途中負傷退場
を出したWINKに対し、アゲインズは選手交代をうまく使い点差を広げていく。第
4ピリオド、ＷＩＮＫ④大西の３Pシュートが立て続きに決まり、追い上げを見せる
が届かず、タイムアップ。  （ＨｉｍｅＧ！）

4 B-2 ２４ ４９ＴＭＣ

B-4 ＷＩＮＫ

１５1 B-1 Ｈｉｍｅ　Ｇ！

２２2 B-3

アゲインズ

４２

ＴＭＣ

【Bブロック】Bコート　一般

第１ピリオド、両チーム共ハーフマンツーマンディフェンスで始まり、HimeG！⑦
木下のパスカットからの速攻で、流れをつかんだ。その後も⑯　　・⑱丸尾の３P
シュートで得点を稼ぎ２５－４で終了。ＴＭＣも、粘り強いゾーンディフェンスで応
じるも第2・３ピリオドは互角の戦いとなるが、第4ピリオドで、再度引き離され、
５１－１５でＨｉｍｅＧ！の勝利。  （アゲインズ）

B-2

B-4

B-1

B-3

ＷＩＮＫアゲインズ ４２

3
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戦評

５ - １

４ - ５

１３ - ５

８ - ６

１３ - ７

１２ - ７

７ - ４

９ - ４

２ - ４

４ - ４

６ - ３

４ - ８

０ - ０

４ - １０

１ - ０

１１ - ４

第１ピリオド、リトルパンダのマンツーマンディフェンスからのスティールが速攻
につながり得点を重ね主導権を握る。第２ピリオド芦屋シーサイドもセンター⑭
河嶋を中心に攻めに出るが、気迫あふれたリトルパンダのディフェンスにミスを
誘われ、終始リトルパンダのペースで試合が運ぶ。第３ピリオド両チーム共攻
めが単調になり、得点が止まってしまう。第４ピリオド、芦屋シーサイドが３Ｐ
シュートで反撃に出るが及ばず、リトルパンダの闘志あふれるプレーで勝利を
つかむ。  （西神ママドル）

第１～３ピリオドは両チーム、マンツーマンディフェンスの堅守に攻めあぐね、
一進一退の攻防が続く。第４ピリオド、 後まで競り合ったが、西神ママドルが
接戦を制し勝利した。  （ラウンド）

第１ピリオド、両者マンツーマンディフェンスの守りを速いスピードで攻めるも、
両者シュートが入らず０―０で終える。第２ピリオドは、リトルパンダ⑨森畑のア
ウトシュート・④入江の３Ｐシュートが決まりリードする。第３ピリオドに入り、ラウ
ンド⑱西内を中心に果敢に攻めるもゴールに嫌われる。第４ピリオドに入り、早
い攻撃でラウンド⑧北村のアウトシュートが立て続けに決まり、波に乗り一気に
追いつき逆転し逃げ切る。  （芦屋シーサイド）

１６

３０

チーム名

【Cブロック】Aコート　一般

第１ピリオド、両チーム共ゆっくりとした立ち上がりで、なかなか点数が入らず、
残り２分で西神ママドルが先制ゴールする。第２ピリオド、西神ママドル④知浦
が３Pシュートを決める。第３ピリオド立ち上がり、西神ママドル⑨吉田の３Ｐ
シュートで先制し、パスカットでドリブルシュートを決めるなどして点差がつく。ラ
ウンドはシュートするがなかなか決まらない。第４ピリオド、ダブルスコアーで西
神ママドルがリードでスタート。両者熱戦でしたが、ラウンドは追いつけず、西
神ママドルが勝利。  （リトルパンダ）

E-2

チーム名 得　点

西神ママドル

4 E-2 ラウンド

2 E-3 リトルパンダ

1 E-1

E-4

１４ リトルパンダ

２２

E-3

１９ 西神ママドル E-1

１７ ラウンド

芦屋シーサイド

１６

3

４１

★会場：三原中学校

E-4 芦屋シーサイド
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戦評

６ - １０

８ - ２

３ - ９

７ - １４

０ - ７

２ - ４

８ - ４

４ - ４

８ - ８

０ - ６

８ - １０

６ - ４

６ - １１

１１ - ７

１０ - ４

６ - ９

第１ピリオド、立ち上がり両チーム共攻めてを欠き一進一退の攻防が続く。西神ママドルＳ２２木下
ポストプレーでファールを誘うも得点につながらない。ビッグママ’Ｓのカットイン・ミドルシュートが
決まりだし、ビッグママ'Ｓが先行する。第２ピリオド、開始早々西神ママドルＳのリバウンドからの速
攻が決まる。ディフェンスのリズムも良くなり、１点差に追いつく。残り１分ビッグママ’Ｓ２３太田の３
Ｐシュートが決まり突き放すかに見えたが、西神ママドルＳも粘りを見せ１８－１７ビッグママ’Ｓリー
ドで前半終了。第３ピリオド、両チームディフェンスの激しさを増し、一歩もひかず、伯仲の展開とな
る。残り１分５７秒西神ママドルＳが粘りをみせ逆転に成功。その後も着実に得点を重ねる。第４ピ
リオド、追いすがるビッグママ’Ｓ。残り２分１７秒で同点となり、予断を許さない好ゲームとなる。
後まで足の止まらなかった西神ママドルＳが３３－３１で試合を制した。  （ＦＩＮＥ）

【Dブロック】Aコート　シニア

第１ピリオド、西神ママドルＳの良く動くディフェンスと、速いパス回しで優位に試合は進
み、２Pシュートも良く決めていた。時間の経過と共にパープルのシュートも決まりだし、
リズムがでてきた。第2ピリオド、第１ピリオド後半の流れのままパープルが攻め、逆転
した。第３ピリオド、一進一退でゲームは進んでいったが、両チーム共に攻めきれずフ
リースローが目立った。終了間際、西神ママドルＳに２ゴール速攻がでた。第4ピリオド、
西神ママドルＳの足が良く動き、パープルの攻めのリズムを乱した。パープルも速攻を
数本出したがシュートが決まらず、ディフェンスでもファールでフリースローを与え、追い
つくことが出来ず、終了を迎えた。  （ビッグママ’Ｓ）

第１ピリオド、ＦＩＮＥは外からのシュートが良く決まっていて、バランスの取れた
攻撃が出来ていた。第2ピリオドも、ポストプレーがリズミカルに出来ており、前
半はFINEがビッグママ’Ｓを突き放す勢いだった。第３ピリオドに入り、ビッグマ
マ’Ｓの動きが良くなって、シュートが決まりだした。ＦＩＮＥの動きが止まってきた
ところにしっかり攻撃のチャンスを作っていた。第4ピリオドは両チーム共互角
の戦いで、疲れ気味ながら、 後の粘りを見せていた。  （パープル）

第１ピリオド、パス回しに関してはＦＩＮＥが勝るが、後は五分五分の試合運びだった。第
２ピリオド、パープルがいいところでシュートが決まっていた。反対にＦＩＮＥはリバウンド
は勝っていたものの、オフェンス時の得点につながっていなかった。第３ピリオド、パー
プルのほうにうまく流れがある。ＦＩＮＥは 後のほうで流れが出てきたような感じであっ
た。第４ピリオド、両チーム共 後とあって、勢いが出てきたが、FINEのほうが、スピード
があり攻めつづけるが、得点は伸びず、パープルが逃げ切り勝利した。  （西神ママドル
Ｓ）

★会場：淡路三原高等学校

２４

3 C-4

西神ママドルＳ

パープル

1 C-1 ３５ C-2

チーム名 得　点 チーム名

パープル

2 C-3 ビッグママ’Ｓ １４

３１

C-1

１９ ＦＩＮＥ C-4

C-3ビッグママ’Ｓ4 C-2 西神ママドルＳ ３３

２８ＦＩＮＥ ２２
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第１３回フレンドリーカップバスケットボール大会

【兵庫県家庭婦人バスケットボール交歓大会】  開催日： 平成２２年１１月１４日（日）  ※審判・TO強化対象試合

戦評

３ - ５

１１ - ４

９ - ５

４ - １１

８ - ２

５ - ４

７ - １

９ - ８

１２ - ５

２ - ９

５ - ３

６ - ３

５ - １０

３ - ７

６ - ４

１１ - ７

【Dブロック】Bコート　シニア

第１ピリオド、桜香コミックス④服部の３Pシュートで始まる。お互いハイポストを中心に攻めるが、
シュートが決まらず、５－３で桜香コミックスがリード。第２ピリオド、アゲインズＰＬＵＳ⑥佐々木の
連続３Ｐシュート・⑪久保下のシュートが立て続けに決まり一気に流れをつかむ。一方高さで上回
る桜香コミックスもリバウンドを制するも逆転される。第３ピリオド、前半の流れのまま、アゲインズ
ＰＬＵＳが着実にシュートを決める。⑰後藤の連続３Ｐシュートが決まり、たまらず桜香コミックスが
タイムアウト。しかし流れは変わらずリードを広げられる。第４ピリオドに入っても層の厚いアゲイン
ズＰＬＵＳが優位に進める。一方桜香コミックスも⑦田中（記）の連続シュートで粘りを見せるも、ア
ゲインズＰＬＵＳが逃げ切った。  （西播磨ドリーム）

第１ピリオド、西播磨ドリームがゾーン、エンドレスローズがマンツーマンディフェンスで
スタート。エンドレスローズはシュートに確実さを欠きリズムに乗れない。西播磨ドリーム
は豊富なメンバーで早めにメンバーチェンジをし元気いっぱい。第２ピリオドに入っても
西播磨ドリームは、よくシュートが決まり徐々に点差が開いた。第３ピリオド、西播磨ド
リームの外角シュートが良く決まり、更に点差が広がった。⑭飯塚の３Ｐシュートで勝負
が決まった。  （アゲインズＰＬＵＳ）

第１ピリオド、エンドレスローズは内外とテンポ良く得点しリード。アゲインズＰＬＵＳはミド
ル・アウトサイドで得点を重ね逆転して終了。第２ピリオド両チーム共得点が止まるが、
終盤エンドレスローズがミドル・３Pシュートで得点を重ね同点で終了。第３ピリオド、ディ
フェンスが良く、どちらも得点が入らず。エンドレスローズが３Ｐエリアでフリースローを
得て、３本とも決め逆転。第４ピリオドも接戦が続き、残り１分でエンドレスローズがカット
からの速攻で得点を重ね、逃げ切り勝利。  （桜香コミックス）

第１ピリオド、西播磨ドリーム⑤土井のシュートで先制。まずは西播磨ドリームのペース。桜香コ
ミックス④服部がミドルシュートを決めるも、ファールを重ね、残り２分に西播磨ドリーム⑭飯塚のミ
ドル、⑬松本の３Ｐシュートで終了。第２ピリオドは西播磨⑭飯塚、桜香コミックス④服部の３Ｐ
シュートで始まるものの、西播磨ドリームは次々にメンバーチェンジを繰り返し、勢いと粘りが衰え
ない。第３ピリオドは、西播磨ドリームのプレーが雑になり、わずかに桜香コミックスのペース。第４
ピリオドは、甲乙付け難い戦い振り。西播磨ドリーム⑥山本がフリースローをはずし、桜香コミック
ス⑦田中(記）のカットインシュートを決め、ペースをつかんだ。残分１／４，桜香コミックスは２４秒
の好ディフェンス・④服部のカットインが決まるもついに届かず。  （エンドレスローズ）

★会場：淡路三原高等学校

チーム名 得　点 チーム名

D-3

D-2

D-4２９西播磨ドリーム

D-3

２５ 桜香コミックス

エンドレスローズ

２０

1 D-1 アゲインズPLUS ２７

２８ 西播磨ドリーム

2

D-1

4 D-2 桜香コミックス ２５

3 D-4 エンドレスローズ ２５ アゲインズPLUS
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第１３回フレンドリーカップバスケットボール大会

【兵庫県家庭婦人バスケットボール交歓大会】  開催日： 平成２２年１１月１４日（日）  ※審判・TO強化対象試合

１位 エンドレス １位 １位

２位 桜香クラブ ２位 ２位

３位 ビッグママ ３位 ３位

１位 西播磨ドリーム

２位 西神ママドルＳ

３位 アゲインズPLUS

Ａブロック

【ブロック別順位一覧】

アゲインズ

Ｂブロック

ＷＩＮＫ

リトルパンダ

ラウンド

Ｈｉｍｅ　Ｇ！ 西神ママドル

Ｃブロック

Ｄブロック

タイマー

Ⓒ－0

Ⓒ－2

Ⓒ－0

スコアラー

アシスタントスコアラー

【ＴＯ　判定表　　（２１試合）】

Ⓒ－0２４秒オペレーター

Ⓐ－11

Ⓐ－12

Ⓐ－10

　 Ⓐ－9

Ⓑ－10

　Ⓑ－7

Ⓑ－11

Ⓑ－12
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